
LE LYS D'OR



L’équipe du Lys d’Or
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Chère Cliente, Cher Client

Depuis près de 30 ans, la cuisine du Lys d’Or régale les fines bouches en 
présentant les délicieuses saveurs asiatiques. 

Le Lys d'Or vous propose 1 lieu, 2 concepts dans une ambiance 
merveilleusement dépaysante, où la végétation se mêle à la « zénitude » 
autour d’une cuisine ouverte.

Restauration rapide pour un déjeuner ou un dîner sur le pouce, ou 
encore un rapide en-cas avant ou après un cinéma, sur place ou à 
emporter.

Restauration traditionnelle avec une carte à la fois authentique et 
créative pour découvrir le meilleur de l'art culinaire de l’Asie. Vous 
dégusterez une cuisine raffinée et savoureuse.

Que ce soit restauration rapide ou restauration traditionnelle, nous vous 
proposons une carte gourmande composée de produits frais de qualité.

Le Lys d’Or sera heureux de pouvoir contribuer à égayer votre journée 
par un bon repas.
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APÉRITIFS 
Cocktail Maison 12 cl                                                   5,50€
Cocktail sans alcool 12 cl                                            5,50€
Kir Royal 12 cl                                                               8,50€
Kir Sauvignon 14 cl                                                       5,50€
Martini Rouge ou Blanc 6 cl                                        5,50€
Whisky J.Walker Red 4 cl                                            7,50€

BOISSONS FRAÎCHES 
Evian ou San Pellegrino 50 cl                                     4,50€
Evian ou San Pellegrino 100 cl                                   6,50€
Perrier 33 cl                                                                  4,50€
Ice Tea 25 cl                                                                   4,50€
Coca-Cola ou Coca-Cola Zéro 33 cl                           4,50€
Jus de fruits (Aloe, Coco, Orange, Litchi) 25 cl         4,50€ 

BIÈRES 
Bière Tsingtao 33 cl                                                      5,50€
Bière Thaï Sinka 33 cl                                                  5,50€
Bière 1664 33 cl                                                            5,50€

BOISSONS CHAUDES 
Thé au Jasmin ou Thé vert «Lung Ching»                 5,00€
Thé vert au gingembre frais ou menthe fraîche      5,00€
Infusion, Tilleul ou Verveine                                       5,00€
Café ou Décaféiné                                                         3,00€

VIN EN PICHET IGP Cotes du Tarn     25CL             50CL
(Rouge, Rosé ou Blanc)                           5,50€          9,00€

VINS ROUGES                               37.5CL             75CL
Caves de Turckheim Pinot Noir            14,00€        25,50€
Sancerre AOP                                         19,00€        36,00€ 
Brouilly AOP                                            17,00€        28,00€ 
Côtes du Rhône AOP                              15,00€        22,00€
Saumur Champigny AOP                       15,50€        27,00€
Haut Médoc AOP                                     18,50€        38,00€
Saint-Emilion AOP                                 19,50€        38,00€

VINS ROSÉS                                  37.5CL             75CL
Sancerre AOP                                         19,00€        36,00€ 
Tavel AOP                                                17,50€        29,00€ 
Côtes de Provence Saint Tropez AOP 15,50€         21,00€
Bandol AOP                                            20,00€         35,00€

VINS BLANCS                               37.5CL             75CL
Caves de Turckheim Riesling AOP      15,50€         26,00€ 
Sancerre AOP                                         19,00€        36,00€
Chablis AOP                                           19,00€         37,00€
IGP Pays d’Oc                                                              22,00€
Champagne AOP                                          67,00€



ENTRÉES : 
01 Salade asiatique au poulet et choux chinois                             8,00€

02 Potage Pékinois                                                                               7,00€

03 Omelette à la vapeur                                                                      6,00€

04 Nems au poulet (4 pièces)                                                             7,90€

05 Nems aux légumes (4 pièces)                                                       7,00€

06 Fines croûtes d’aubergine au sésames noir (4 pièces)          7,90€

07 Sept trésors de la fleur de Lotus (2 pièces)                            12,00€

    Noix de Saint-Jacques et crevettes fondantes, légumes croquants,   
    noix de cajou servis dans leur corolle légère et croustillante

08 Raviolis au crevette à la vapeur (4 pièces)                                7,00€

09 Raviolis grillés au porc (4 pièces)                                                8,00€

10 Assortiments vapeurs (5 pièces)                                                 9,00€

MIDI   17,00€     SOIR  19,00€

Entrée au choix :
- Salade asiatique au poulet et choux chinois 
- Nêms (4 pièces)
- Fines croûtes d’aubergine au sésames noir (4 pièces)
- Délices vapeur (4 pièces)
- Potage Pékinois
- Soupe au poulet et vermicelles chinois

Plat au choix  :
- Assortiment de délices vapeur (6 pièces)
- Crevettes sautées aux légumes chop-suey
- Poisson à la sauce piquante
- Calamars à la sauce piquante
- Poulet sauté aux légumes
- Poulet à la sauce impériale (piquant)
- Boeuf sauté au basilic thaï
- Boeuf sauté à la sauce pimentée
- Boeuf aux oignons
- Canard sauté aux légumes épicés
- Nouilles sautées à l’émincé de canard

Accompagnement au choix :
- Riz nature 
- Riz cantonais

MENU SAVEURS

Dessert au choix :
- Salade de fruits frais
- Beignets de 
   banane sauce chocolat
- Lychees au sirop
- Deux boules de glace
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PLATS : 

11 Crevettes aux légumes                                                                                          18,00€

12 Crevettes à la sauce piquante                                                                              18,00€

13 Coquilles Saint-Jacques sel et poivre                                                                22,00€

14 Coquilles Saint-Jacques à la vapeur accompagnées gros vermicelles     22,00€

15 Noisettes de bar sel et poivre                                                                              19,00€

16 Filet de bar à la vapeur sauce soja, gingembre                                               19,00€
     et ciboulette avec riz nature 

17 Filet de bar à la sauce aigre douce                                                                     19,00€

18 Filet de saumon à la vapeur sauce soja, gingembre                                       22,00€

19 Bœuf oignons                                                                                                           15,00€

20 Bœuf sauté aux feuilles de basilic thaï                                                              18,00€

21 Filet de canard à la sauce sichuanaise                                                              18,00€

22 Travers de porc « Hongshao »                                                                             18,00€

23 Poulet à la citronnelle                                                                                            15,00€

24 Poulet au caramel                                                                                                   16,00€
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NOS DESSERTS

Yuan Yuan                                               9.00€
Boulettes de riz gluant au sésame et glace vanille

Perles de coco à la vapeur                                                         6.00€

Salade de fruits                                                           7.00€

Nougat chinois ou Gingembre confit                                 5.00€

Litchis au sirop                                              6.00€

Beignets de banane sauce chocolat                                         7.90€

Glaces  

Colonel: sorbet citron vert, Vodka                     9.00€

Chocolat ou Café Liégeois                      7.50€

Mystère / Parfait Café                                  6.00€

Coco givrée                        7.50€

2 boules de glace au choix                                                         5.50€
vanille, chocolat, café, fraise, citron vert

VÉGÉTARIEN : 

25 Aubergines « Hongshao »                                                   15,00€

26 Tofu pressé, wok au pois gourmands                               15,00€

27 Légumes Chop-Suey                                                            12,00€

ACCOMPAGNEMENTS :

27 Riz nature                                                                                  2,50€

28 Riz cantonnais                                                                         5,00€

29 Riz gluant                                                                                  4,00€

30 Nouilles sautées aux légumes                                             7,00€

NOUILLES :
Braisées à la sauce Hong Shao

31 Nouilles au poulet curry                                                      15,90€

32 Nouilles au travers de porc                                                 18,00€

33 Nouilles au bœuf                                                                   18,00€

34 Nouilles sautées à l’émincé de canard                            18,00€



1    Céréales contenant du gluten et produits dérivés
2    Crustacés et produits dérivés
3    Oeufs et produits dérivés
4    Poissons et produits dérivés
5    Mollusques et produits dérivés
6    Arachides et produits dévirés
7    Soja et produits dérivés
8    Lait (lactose) et produits dérivés

LISTE DES 14 ALLERGÈNES ALIMENTAIRES MAJEURS

9     Fruits a coques et produits dérivés. (noix, dont 
       amande, noisettes, noix de  cajou, noix de pécan, 
       noix du Brésil, pistaches, noix de macadamia, et 
       noix du Queensland)
10  Céleri et produits dérivés
11  Moutarde et produits dérivés
12  Graines de sesame  et produits dérivés
13  Lupin et produits dérivés
14  Dioxyde de soufre et sulfites à déconcentrations 
      supérieures à 10mg/kg ou à 10mg/litre (ex
      primées en SO2)


